


 

Un soir,  le chef des doudous a dit : 
« Un vilain virus circule dans le monde entier. 
Les doudous qui l’attrapent ont de la
fièvre, toussent beaucoup et ont parfois du mal à
respirer. 
Il peut être dangereux pour les anciens doudous.
C’est pourquoi, je vous demande de rester chez
vous pour le bien de tous les doudous.
Ainsi, les écoles seront fermées jusqu’à nouvel ordre. 
C’est important. C’est comme ça que l’on vaincra le
vilain virus !»



Cela fait plusieurs semaines maintenant que le chef des
doudous a parlé et que Doudou et sa Lisette sont
confinés dans leur appartement.



 
Parfois, Doudou a peur du vilain virus et sent, tout
autour de lui, que ce n’est plus comme avant. 
 
Il doit imprimer une autorisation pour pouvoir sortir
faire des courses ou se promener près de chez lui. 
Dans les rues, les magasins et les restaurants sont
fermés.  Les doudous portent des masques. 
 
Doudou est triste de ne plus voir sa famille, ni ses amis.



 
Alors, il les appelle ou leur écrit des lettres. 
Cela le réconforte.



 
Parfois, Doudou se met en colère. Lisette n’explique pas
bien les devoirs, il ne comprend rien ! De toute façon, il
n’a pas envie d’écrire !



 
Malgré tout, il trouve que c’est bien aussi d’être à la
maison.  Il passe plus de temps avec Lisette. Ils jouent,
rient et cuisinent ensemble. 



 
 
Parfois, Doudou s’ennuie. 
Lisette doit faire ses devoirs, elle aussi et elle ne peut
pas s’occuper de lui. 
Alors, il fait de grands puzzles, dessine, construit de
grandes tours…les plus hautes du monde.



 
Le moment qu’il préfère dans la journée est lorsqu’il
applaudit les soignants à sa fenêtre.
Il les encourage et en même temps, il sent cette forte
solidarité autour de lui.
Il se sent fier de rester à la maison car il a le sentiment
de faire son devoir de doudou.



 
 
Enfin, il imagine la joie qu’il éprouvera  quand le virus
sera parti et qu’il pourra de nouveau sortir !
 
Il ira voir ses grands-parents et fera la fête avec ses amis. 
Il ira à la plage, au cinéma et dégustera une énorme
glace au restaurant. 
 
Tout ceci le réjouit. La journée est finie. 
Doudou s’endort avec le sourire.


