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QUATRE COULEURS POUR UN MONDE NOUVEAU 

 
 
 

 OBJECTIFS 
- Permettre aux élèves de s'exprimer sur un sujet donné et d'argumenter leur choix 
- Libérer la parole suite à un événement donné (pandémie, attentat...) 
- Sensibiliser les élèves sur ce qui se vit dans le monde actuel 

 
Piste explorée  
Quatre couleurs en lien avec les quatre éléments : l'air (jaune), l'eau (bleu), le feu (rouge), la terre 
(vert).  
Quatre couleurs qui fonctionnent à la fois comme des dispositifs pour baliser nos routes humaines et 
comme des instruments de mesure pour apprécier le chemin parcouru.  
- Le jaune – construire un monde nouveau 
- Le bleu – protéger (les valeurs comme l’amour, la liberté, l’amitié, …) 
- Le rouge – défendre (les valeurs comme le respect de la nature, le respect des droits de chacun, …) 
- Le vert – espérer un avenir meilleur 
 
Durée d’intervention  
Durée totale estimée : 50 minutes  

 4 phases sous forme d'ateliers de réflexion (30 minutes)  
 1 phase de mise en œuvre symbolique (10 minutes)  
 1 phase de synthèse (10 minutes)  

 

ORGANISATION 
Cas 1 : en période de pandémie / déconfinement 

 Cette proposition permet de respecter les gestes barrières de protection contre la covid-19. 
 Chaque élève reste à sa place derrière sa table. 

Cas 2 : hors pandémie (pour une rentrée, intervention « volante »…) 
 Minimum : équipes de 3 élèves 
 Maximum : équipes de 8 élèves  

 
 MISE EN ROUTE DES 4 PHASES D’ATELIER 

Cas 1 : chaque élève reste à sa place derrière sa table. 
L’IDR montre les différentes images venant illustrer les différentes situations.  
Le jaune – construire un monde nouveau – DIDR 1  
Le bleu – protéger (les valeurs comme l’amour, la liberté, l’amitié, …) – DIDR 2 
Le rouge – défendre (les valeurs comme le respect de la nature, le respect des droits de chacun, …) – 
DIDR 3  
Le vert – espérer un avenir meilleur – DIDR 4  
Nous procédons ensuite à un vote afin de faire participer chaque élève et ceci en vue d’éviter les 
déplacements.  

 L’IDR affiche les 6 images de la même phase simultanément et procède ensuite à un vote. 
Pour chaque phase, l’IDR demandera aux élèves d’argumenter leur vote. 
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Cas 2 : 
 Le groupe est divisé en plusieurs équipes.  
 Les membres de chaque équipe échangent et s'accordent sur une image venant illustrer 

chacune des quatre dimensions suivantes :  
Le jaune – construire un monde nouveau – DIDR 1 
Le bleu – protéger (les valeurs comme l’amour, la liberté, l’amitié, …) – DIDR 2 
Le rouge – défendre (les valeurs comme le respect de la nature, le respect des droits de chacun, …) – 
DIDR 3 
Le vert – espérer un avenir meilleur – DIDR 4 

 De préférence un adulte accompagne chaque équipe afin d'expliciter les consignes et de 
rendre les échanges plus fructueux.  

 

 RECHERCHE (30 minutes) 
Première phase  

L’air  
Le vent, parfois tempête, parfois brise légère, est indispensable pour faire avancer les bateaux à voile. 
Le vent pousse au loin les explorateurs qui partent à la recherche de nouvelles terres.  
 
Cas 1 : Vers un monde nouveau 

 Chaque élève choisit parmi ces 6 images (DIDR 1), celle qui exprime le mieux ce qu’il voudrait 
faire pour améliorer la vie sur notre planète. 

 L’IDR fixe l’image qui a obtenu le plus de suffrage, au tableau. 
 Demander aux élèves d’expliquer et d’argumenter aux autres leur choix.  
 Distribuer le DE 1 et faire écrire sur la partie jaune : Construire. 

 
Cas 2 : Vers un monde nouveau 
Pour obtenir un sac de galets jaunes, nous choisissons, en équipe, parmi ces 6 images (DIDR 1), celle 
qui exprime le mieux ce que nous voudrions faire pour améliorer la vie sur notre planète. Nous savons 
expliquer notre choix.  
Consignes :  

 Réfléchissez et décidez en équipe quelle image sélectionner et pourquoi celle-là.  
 Disposez l'image retenue sur un grand panneau.  
 Rassemblez-vous autour du panneau. 
 Expliquez votre choix.  

Avant de repartir en équipe pour vivre la deuxième phase, l'enseignant remet à chaque équipe un sac 
de galets jaunes.  
 

Deuxième phase 
L'eau  
L'eau est indispensable au développement de la vie. On dit qu'elle est essentielle. Mais il y a aussi 
d’autres choses essentielles dans la vie comme certaines valeurs …  
 
Cas 1 : Clair comme de l'eau de source  

 Chaque élève choisit parmi ces 6 images (DIDR 2), celle qui exprime le mieux ce qui est 
essentiel dans la vie. 

 L’IDR fixe l’image qui a obtenu le plus de suffrage, au tableau. 
 Demander aux élèves d’expliquer et d’argumenter aux autres leur choix.  
 Faire écrire sur la partie bleue : Protéger. 
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Cas 2 : Clair comme de l'eau de source  
Pour obtenir un sac de galets bleus, nous choisissons, parmi ces 6 images (DIDR 2), celle qui, selon 
notre point de vue, représente le mieux ce qui est essentiel dans la vie. Nous savons expliquer notre 
choix.  
Consignes : 

 Réfléchissez et décidez en équipe quelle image sélectionner et pourquoi celle-là.  
 Disposez l'image retenue sur un grand panneau.  
 Rassemblez-vous autour du panneau.  
 Expliquez votre choix.  

Avant de repartir en équipe pour vivre la troisième phase, l'enseignant remet à chaque équipe un sac 
de galets bleus.  
 

Troisième phase 
Le feu  
Parfois la moutarde nous monte au nez. Nous sommes en colère, nous ne sommes pas d'accord avec 
ce qui se passe. Alors, nous avons envie de le crier sur tous les toits, de le dire à tout le monde. Mais 
qui nous écoute ? 
  
Cas 1 : Jouer avec le feu  

 Chaque élève choisit parmi ces 6 images (DIDR 3), celle qui nous met le plus en colère, celle 
qui nous fâche très fort. 

 L’IDR fixe l’image qui a obtenu le plus de suffrage, au tableau. 
 Demander aux élèves d’expliquer et d’argumenter aux autres leur choix.  
 Faire écrire sur la partie rouge : Défendre. 

 
Cas 2 : Jouer avec le feu  
Pour obtenir un sac de galets rouges, nous choisissons parmi ces 6 images (DIDR 3), celle que nous ne 
voudrions plus voir. Celle qui nous met le plus en colère, celle qui nous fâche très fort. Nous savons 
expliquer notre choix.  
Consignes : 

 Réfléchissez et décidez en équipe quelle image sélectionner et pourquoi celle-là.  
 Disposez l'image retenue sur un grand panneau.  
 Rassemblez-vous autour du panneau.  
 Expliquez votre choix.  

Avant de repartir en équipe pour vivre la dernière phase, l'enseignant remet à chaque équipe un sac 
de galets rouges.  
 

Quatrième phase 
La terre  
De l'espoir ou de l'espérance. On peut utiliser l'un et l'autre de ces deux mots pour souhaiter à chaque 
habitant de la planète de vivre dans les meilleures conditions possibles sans avoir peur du lendemain.  
 
Cas 1 : Demain tout commence  

 Chaque élève choisit parmi ces 6 images (DIDR 4), celle qui exprime le mieux l'espérance de 
tous les êtres vivants qui attendent des jours meilleurs dans un monde où ils pourront être 
libres, se loger, s'habiller, travailler, se nourrir, étudier, chanter, danser…   

 L’IDR fixe l’image qui a obtenu le plus de suffrage, au tableau. 
 Demander aux élèves d’expliquer et d’argumenter aux autres leur choix.  
 Faire écrire sur la partie verte : Espérer. 

 



2020/2021                                Nouveau chapitre - Cycle 2                                              QUATRE COULEURS  
                                                                                                                                 POUR UN MONDE NOUVEAU 
 

 
Direction de l’Enseignement de la Religion Catholique - 15 rue des Écrivains 67000 STRASBOURG 

 
 

4 

Cas 2 : Demain tout commence 
Pour obtenir un sac de galets verts, nous choisissons parmi ces 6 images (DIDR 4), celle qui exprime le 
mieux l'espérance de tous les êtres vivants qui attendent des jours meilleurs dans un monde où ils 
pourront être libres, se loger, s'habiller, travailler, se nourrir, étudier, chanter, danser…  
Consignes : 

 Réfléchissez et décidez en équipe quelle image sélectionner et pourquoi celle-là.  
 Disposez l'image retenue sur un grand panneau.  
 Rassemblez-vous autour du panneau.  
 Expliquez votre choix.  

L'enseignant remet à chaque équipe un sac de galets verts.  
 
 

 STRUCTURATION : la phase symbolique (10 minutes)  
Cas 1 :   

  Au choix, les élèves complètent le DE 1, soit en le coloriant (une couleur par phase), soit en 
illustrant chaque phase par un symbole (possibilité de s’aider des images affichées au tableau). 

 Une musique (ou un chant) accompagne cette démarche symbolique.  
 Après avoir laissé le temps aux élèves de colorier le DE 1, l'IDR propose aux élèves de prendre 

la parole : 
- "Qui souhaite exprimer ce que ce cercle de quatre couleurs veut dire pour lui ?"  
- "Que représente-t-il pour l'un ou l'autre d'entre vous ?"  
- "À quoi vous fait-il penser ?" 

 Chaque élève peut montrer aux autres son dessin en restant à sa place. 
 
Cas 2 : 

 Tous les élèves silencieux se regroupent autour d'un cercle distinguant 4 espaces.  
 Quatre élèves (ou plus en fonction du diamètre du cercle) disposent les galets sur les 4 espaces 

du cercle. 
 Une musique (ou un chant) accompagne cette démarche symbolique.  
 À l'issue de ce geste symbolique, l'enseignant propose aux élèves de prendre la parole :  

- "Qui souhaite exprimer ce que ce cercle de quatre couleurs veut dire pour lui ?"  
- "Que représente-t-il pour l'un ou l'autre d'entre vous ?"  
- "À quoi vous fait-il penser ?"  

 

 CONCLUSION (10 minutes)  
 L’IDR recentre cette démarche collective autour des événements qui viennent de se dérouler 

(par exemple : covid-19 en Chine au début de l'année 2020, puis en Europe et dans tous les 
pays du monde, le confinement, les gestes barrières, les victimes, les masques…). 

 L’IDR rappelle les étapes de cette démarche de réflexion :  
1) Le jaune – construire – Aller à la rencontre des autres dans la grande aventure de la 

vie.  
2) Le bleu – protéger – Protéger ce qui, au fond de nos cœurs, est le plus important.  
3) Le rouge – défendre – Prendre la défense des malheureux et défendre nos ressources 

planétaires.  
4) Le vert – espérer – Adopter une attitude positive pour répandre l'espérance autour de 

soi.  
 L’IDR propose aux élèves d'écouter ou de chanter une chanson (DE2 ou autre chant).  
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Variantes possibles 

 L’IDR peut proposer d’autres images pour compléter les DIDR 1 à 4.  

 L’IDR peut réaliser un mur de dessins prolongeant les réflexions des élèves lors des 4 phases 
d'échange en équipe (hors pandémie). 

 Niveau CP : Conte « Doudou et Lisette restent à la maison » document en PDF, ci-joint.  
L’IDR pourra lire aux élèves le conte. Il pourra ensuite laisser réagir les élèves et les inviter à 
faire un dessin dans le cahier.  

 On peut apprendre un chant :  
 Par exemple le chant "Ensemble et à 1 mètre" (DE 2) 
 "Un monde à aimer" (Ensemble et différents : https://bit.ly/2W590am ou version 

karaoké https://bit.ly/2KBEeQQ)  
 "Pour un monde nouveau" (Enfantastiques : https://bit.ly/2WdcbwL)  
 "Sûr qu'on va s'en sortir" (Enfantastiques : https://bit.ly/2S6IRGE) 

 
 
Matériel cas 1 et / ou 2 

 Documents élèves et documents IDR. 

 Un cercle de papier, ou un cercle dessiné à la craie sur le sol, distingue les 4 espaces. Son 
diamètre dépend du nombre d'élèves et de la place dont on dispose (salle de classe, salle de 
motricité, gymnase, cour d'école…). 

 Autant de galets que nécessaire afin de couvrir l'ensemble des 4 espaces du cercle. 
Ces galets sont des pierres peintes, des formes en carton, des pions, des bouchons, des billes, 
du sable coloré ou tout autre objet à la disposition des organisateurs de ce temps de réflexion.  

 Des sacs (sachets, paniers, filets, …) pour contenir les galets et les distribuer en fonction du 
nombre d'équipes.  

 Un tableau ou support pour l’affichage. 

 Un jeu de documents (format A4 – photocopies en couleurs de préférence) par équipe ou pour 
l’ensemble de la classe en fonction du cas de figure. 

 Du ruban adhésif.  

 Matériel audio. 
 
 
 
 

https://bit.ly/2S6IRGE

