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D’après le conte du poète danois Joergensen 

La belle histoire d’un petit grain de blé 

 
 

« Le petit grain de blé est bien au chaud avec les autres grains de blé, tout au fond d’un grenier. 

Jamais une goutte de pluie ne vient les mouiller. Un petit courant d’air les frôle seulement de 

temps en temps et leur permet ainsi de bien respirer. Il se sent bien et aimerait que cela dure 

longtemps. 

Mais voilà qu’un jour, il y a un grand bruit dans le grenier. Tous s’agitent, s’énervent. Des 

hommes sont là avec de grosses pelles. Le petit grain de blé se demande ce qui se passe. Tout 

était toujours si calme. Mais que se passe-t-il ? Les grains de blé sont secoués, ballotés et se 

retrouvent bientôt jetés dans une petite remorque attachée à un tracteur. Et c’est parti pour 

l’aventure ! Le tracteur avance doucement. Le petit grain de blé petit à petit aime cette 

promenade et comme il est curieux, il décide de jeter un coup d’œil autour de lui. Et là, il 

découvre…un beau nuage 

Qu’il lui semble doux ! Il aurait envie de s’y blottir ; des fleurs toutes rouges ! Quel beau 

tableau ! 

Tiens ! Une petite bête : serait-ce la bête à Bon Dieu ? Mais pas le temps de compter les petits 

points, le tracteur poursuit sa route 

Un papillon s’envole. Le grain de blé aimerait bien se poser sur une de ses ailes, mais il s’envole 

dans la chaude lumière du soleil et puis le tracteur s’arrête et la ronde des pelles 

recommence ! Les grains de blé sont bousculés, tête en haut, tête en bas, les voilà jetés dans 

de la terre. 

Un peu de fraîcheur après ce petit voyage. 
 

Mais que se passe-t-il ? Il fait noir, il fait froid, il se sent seul ! Où est-il ? Le grain de blé 

s’enfonce dans la terre mouillée, lourde. 

Il a peur. Où sont ses camarades ? C’est le silence mais pas celui du grenier, un silence profond, 

sérieux. 

Mais que se passe-t-il ? Petit à petit, il se sent traversé par une grande force et il pousse, 

pousse, pousse. Il éclate, une tige sort de lui. Elle monte, monte, monte et elle perce la terre 

et voilà qu’un bel épi naît 

Et …plein d’autres tiges poussent, poussent et sortent de terre ! Et tous ensemble ils offrent 

un champ doré » 


