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Extrait d’une lettre de Saint Paul 
(D’après la deuxième lettre aux Corinthiens, chap. 11, 23-28) 

 

Les fatigues, les prisons, les coups, les dangers mortels, …j’ai connu tout cela bien des fois. 

…trois fois, j’ai fait naufrage et je suis resté vingt-quatre heures perdu en pleine mer. 

Pendant mes nombreux voyages à pied, j’ai connu les dangers des fleuves, les dangers des 

bandits, les dangers venant de mes frères juifs les dangers venant des non-juifs, les dangers de la 

ville, les dangers du désert, les dangers de la mer, les dangers des faux frères. 

J’ai connu la fatigue et la peine, souvent le manque de sommeil la faim et la soif, souvent le manque 

de nourriture, le froid et le manque de vêtements… 

Ma seule préoccupation a été le souci des communautés chrétiennes. 
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