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VIE de Mère TERESA (1910- 1997) 

 

Messagère lumineuse de l'amour de Dieu, celle 
qui s'appelait alors Gonxha est née le 26 août 1910, à 
Skopje en Macédoine, d'une famille albanaise. Elle a 
perdu son père à 8 ans, et vers 18 ans, elle voulait 
devenir missionnaire. Pour cela, elle est entrée chez les 
sœurs de Lorrette en 1928. C'est là qu'elle a reçu le nom 
de Sr Mary Teresa. En 1929, elle part pour l'Inde et après 
ses premiers vœux, elle enseigne à l'école des filles Ste 
Marie de Calcutta ; elle prononce les vœux perpétuels 
en 1937, et devient directrice des études dans cette 
école en 1944. Elle fait son travail avec joie et 
générosité.  

 

C'est en 1946, dans un train, que Mère Teresa reçoit une inspiration, un appel de Jésus lui 
demandant d'être « sa lumière » auprès des pauvres. Pour cela elle quitte sa congrégation et fonde 
une nouvelle communauté religieuse : les Missionnaires de la Charité, dédiée au service des plus 
pauvres. En 1948, elle revêt pour la première fois son sari blanc bordé de bleu, car c'est le vêtement 
de toutes les femmes indiennes : ainsi elle devenait indienne parmi les Indiens. Elle part habiter au 
cœur d'un bidonville à Calcutta, sans un sou, pour soigner les malades, nourrir les affamés et 
s'occuper des mourants. Ainsi elle réalise son idée : « Pour comprendre et aimer ceux qui manquent 
de tout, nous devons vivre comme eux. »  

 

Ses anciennes élèves la rejoignent dans sa nouvelle congrégation, et les sœurs sont peu à peu 
envoyées dans différents pays du monde pour la même mission auprès des plus pauvres, des malades 
et des mourants. Mère Teresa leur disait : « Ne donnez pas seulement avec vos mains, mais aussi 
avec votre cœur. » Peu à peu, le monde entier commence à s'intéresser à ses œuvres et pour honorer 
son travail, Mère Teresa reçoit en Inde un prix en 1962, puis le prix Nobel de la paix en 1979, pour    
« la gloire de Dieu, et au nom des pauvres. » L'ensemble de sa vie témoigne de sa joie d'aimer, de la 
grandeur de tout être humain et de son amitié avec Dieu.  

 

En 1997, les sœurs de la Charité étaient 4000, présentes dans 123 pays du monde. Mère Teresa 
meurt le 5 septembre 1997 à Calcutta ; sa tombe est devenue un lieu de pèlerinage et de prière pour 
beaucoup de gens riches ou pauvres de toutes religions. Elle donne l'exemple d'une foi inébranlable 
et d'une charité extraordinaire. Sa réponse à Jésus qui lui disait : « Viens, sois ma lumière » a fait 
d'elle une mère pour tous les pauvres ; le pape Jean-Paul ll la déclare bienheureuse en 2003, car elle 
représente le visage du Christ pour des millions d'hommes. Elle disait souvent : « La sainteté n'est 
pas un luxe réservé à quelques personnes, c'est un simple devoir pour vous et moi. » Nul ne doute 
que l'Eglise la déclarera sainte un jour ....  



CM 2 – Toussaint  DE 1 

 

2 

 

À partir de ce texte, remplis la carte d'identité de Mère Teresa :  

 

 

Carte d’identité 

Nom   

Prénom   

Date de naissance   

Lieu de naissance   

Lieu de vie   

Profession   

Actions remarquables   

Date de son décès   

 

 


