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Bouddhistes =  %        

Chrétiens  = % 

Hindous = % 

Juifs = % 

Musulmans = % 

Personnes sans affiliation religieuse = % 

Religions traditionnelles (*) = % 

Autres (**) = % 

(*) Des religions populaires liées à des cultures spécifiques : 
africaines, chinoises, amérindiennes, aborigènes…. 

(**) D'autres croyances comme le sikhisme, le shintoïsme, le 
taoïsme, le zoroastrisme… 



 
 

 

Un think tank américain a « photographié » la dynamique démographique des 
principaux groupes religieux à l’échelle de la planète. 

En 2010, huit personnes sur dix s’identifient à un groupe religieux. C’est le principal constat de la 
dernière étude démographique du Pew Forum on religion & public life, un centre de recherche 

indépendant basé aux États-Unis. 5,8 
milliards d’individus, soit 84 % d’une 
population mondiale estimée à 6,9 
milliards de personnes, se déclarent 
membres de l’une des cinq grandes 
religions : bouddhisme, christianisme, 
hindouisme, islam, judaïsme. 16 % ne 
se reconnaissent dans aucune, une 
partie restant cependant attachée à 
des principes spirituels — la croyance 
en un dieu, par exemple. 

 

Les chrétiens sont majoritaires : ils représentent 32 % de la population mondiale. Viennent 
ensuite les musulmans (23 %), les hindous (15 %), les bouddhistes (7 %) et enfin les juifs (0,2 %). Les 
non affiliés sont donc le troisième groupe le plus important, juste devant les hindous, du point de vue 
du nombre (16 %). Quelque 400 millions d’individus, soit 6 % de la population mondiale, sont 
attachés à une religion traditionnelle — africaine, chinoise, amérindienne, aborigène… Un peu moins 
de 1 % évoque d’autres croyances, comme le sikhisme, le shintoïsme, le taoïsme ou encore le 
zoroastrisme. 

Les chrétiens forment aussi le groupe le plus dispersé. Un quart vit en Europe, un autre en 
Amérique latine et caribéenne, un troisième en Afrique. 12 % vivent en Amérique du Nord, 13 % dans 
la région Asie – Pacifique. Les chrétiens d’Orient — quelque douze millions d’individus — 
représentent moins de 1% du groupe dans le monde. Les autres religions sont plus concentrées. Plus 
de 90 % des bouddhistes ou des hindouistes vivent en Asie, ainsi que 76 % des non affiliés et 62 % des 
musulmans. Des chiffres à relativiser : les habitants de cette région sont plus nombreux sur tous les 
plans. 

Dernier aspect mis en exergue par Pew : près des trois quarts de la population vivent dans des 
pays où leurs religions respectives sont majoritaires. Même 71 % des non affiliés résident dans des 
pays où leur groupe est prédominant, comme la Chine, la République Tchèque, l’Estonie ou encore le 
Japon. En revanche, sept bouddhistes sur dix sont minoritaires dans leur région, tandis que, sortis 
d’Israël, les juifs ne sont majoritaires nulle part. Ce constat global ne tient cependant pas compte des 
subdivisions propres à chaque religion : des musulmans chiites sont par exemple considérés comme 
majoritaires dans un pays où l’islam sunnite prédomine. 
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Sources (2016) : http://geoconfluences.ens-lyon.fr/actualites/veille/pratique-religieuse-france 
 
Source (2016) : http://geoconfluences.ens-lyon.fr/actualites/veille/pratique-religieuse-france 
 

• Une note de l’INED (Institut National d'Études Démographiques) datée de novembre 2016 s’intéresse à la pratique religieuse chez les 
immigrés et leurs descendants en France. Cette étude montre que si la pratique religieuse est plus forte dans la population immigrée, 
notamment de religion musulmane, leurs descendants tendent à se séculariser. En France, la moitié des personnes ayant grandi dans une 
famille avec une religion déclarée s’estiment moins religieuses que leurs parents. Ce chiffre descend à 34 % des immigrés, mais 40 % des 
personnes dont les deux parents sont immigrés. Enfin, l’étude révèle que les personnes dont un seul parent est immigré sont plus 
sécularisées que la moyenne française. 
- L’étude : http://www.ined.fr/fr/tout-savoir-population/memos-demo/focus/dynamique-des-religions-immigres-et-descendants-en-france/ 

• L’étude rappelle le contexte français dans lequel le sentiment religieux tend à reculer depuis plusieurs décennies. Peu de chiffres récents 
existent sur ce sujet en raison de la difficulté à établir des statistiques sur le sentiment d’appartenance religieuse. On peut rappeler l’enquête 
de l’IFOP de 2010 qui révélait que 64 % des Français se déclaraient catholiques, parmi lesquels 57 % n’assistent pas à la messe dominicale. 
Les catholiques messalisants ne représentaient, en 2010, que 4,5 % de la population française contre 27 % en 1952. 
- Source : IFOP, 2010 http://www.ifop.com/media/pressdocument/238-1-document_file.pdf 

• L’Islam est la deuxième religion de France avec environ 4 millions de personnes se déclarant musulmanes, un chiffre obtenu par projection à 
partir de sondages réalisés sur les adultes. 31 % des musulmans déclarent ne jamais se rendre à la mosquée, et 31 % s’y rendre seulement à 
l’occasion des fêtes ou plus rarement. Les musulmans fréquentant la mosquée régulièrement représentent donc le tiers restant, soit 2 % de 
la population française. 
- Source : « Musulmans de France, quel islam dans la République ? » Carto n° 38, novembre-décembre 2016 

• Selon des sources plus récentes que le sondage IFOP précédemment cité, les Français athées ou sans religion sont les plus nombreux. C'est ce 
qu'affirme une enquête WIN/Gallup international mentionnée par Le Monde. 29 % des personnes sondées se disent « athées convaincues » 
et 34 % affirment n’appartenir à aucune religion, soit 63 % de personnes n’appartenant à aucun culte reconnu. L'écart avec le sondage de 
2010 peut s'expliquer par des différences dans la formulation de la question (la même personne pouvant s'estimer catholique par 
appartenance ou par tradition, et non-croyante par conviction). 
- Source : Leila Marchand, « Plus de la moitié des Français ne se réclament d'aucune religion », Le Monde, 7 mai 2015 
Pour compléter, lire notre dossier Fait religieux et construction de l’espace, notamment : Hervé Vieillard-Baron, « Les religions dans les 
banlieues : territoires et sociétés en mutation », Géoconfluences, 2016, mis en ligne le 19 octobre 2016. 
 
 
Source (2006) : http://www.ladocumentationfrancaise.fr/dossiers/religions-france/panorama-religieux.shtml 
 
Faute de statistiques publiques recensant l’appartenance religieuse des Français (le dernier recensement officiel date de 1872), il est 
toutefois difficile de quantifier cette mutation. En croisant les diverses estimations et projections que donnent habituellement les 
enquêteurs et experts, qui s’appuient sur les chiffres avancés par les groupes religieux eux-mêmes, on peut néanmoins esquisser le tableau 
suivant : 

•  Le catholicisme demeure largement majoritaire, même s’il connaît, en proportion, une baisse sensible depuis les années soixante-dix. En 
2006, selon un sondage IFOP-La Croix, 65 % des Français se déclaraient catholiques, alors qu’ils étaient, au début des années soixante-dix, 
plus de 80 % à le faire et 90 % en 1905. Si les catholiques pratiquants réguliers sont de moins en moins nombreux, leur identité s’est 
affermie, grâce notamment aux "communautés nouvelles" et aux mouvements charismatiques. 

• L’agnosticisme progresse. Le nombre des personnes ne s’identifiant à aucune religion (plus de 25 % des Français) augmente, en particulier 
chez les jeunes. Toutefois, se dire "sans religion" ne signifie pas nécessairement que l’on se sente athée ou que l’on se désintéresse des 
questions dites "spirituelles". Par ailleurs, cette tendance n’empêche pas la progression parallèle de formes de sacralité diffuses ou sectaires. 

• L’islam est globalement devenu la deuxième religion de France, non sans présenter une grande diversité d’expressions. On estime 
actuellement à environ 4 millions le nombre de personnes de tradition musulmane, soit 6 % de la population (mais 14 % des 18-24 ans), liées 
pour beaucoup au Maghreb, mais aussi à l’Afrique noire ou à la Turquie. 

• Le protestantisme demeure stable en nombre, mais varie en composition. Représentant environ 2 % de la population (4 % des 18-24 ans), 
soit 1,2 million de personnes, les protestants ont vu croître le nombre des évangéliques et des pentecôtistes en leur sein : on estimait, en 
2005, qu’ils étaient 350 000 (395 000 en comptant les églises évangéliques de diasporas étrangères), soit près de 30 %. 

• Les chrétientés historiques (environ 750 000 personnes) connaissent un élargissement notable, tout en gardant une représentation éclatée. 
À l’Église orthodoxe (estimée à 300 000 membres), et à l’Église apostolique arménienne (même ordre de grandeur), il faut ajouter les fidèles 
que comptent les diverses Églises orientales indépendantes ou unies à Rome (copte, syriaque, chaldéenne, maronite, etc.). 

• Le judaïsme a traversé une indéniable période d’expansion. Il compte environ 600 000 personnes qui sont, pour une notable majorité, 
d’origine séfarade à la suite de l’arrivée en métropole des juifs d’Afrique du Nord dans les années soixante. Un fort mouvement de 
renouveau de l’identité, des études et de la pratique marque le judaïsme français. 

• Le bouddhisme a quitté la marginalité dans laquelle il a longtemps été confiné en France. Il dépasse d’ailleurs en rayonnement sa stricte 
importance numérique puisque l’on estime le nombre de ses fidèles à 300 000, originaires pour l’essentiel d’Asie, auxquels il faut ajouter un 
groupe fluctuant de pratiquants venus d’autres horizons, estimé à 100 000 membres, soit un total de 400 000 personnes. 

• Les mouvements religieux atypiques connaissent, en dépit des polémiques qu’ils déclenchent et quel que soit le statut qu’on leur attribue, 
une certaine vitalité. On le constate, par exemple, chez les témoins de Jéhovah, qui revendiquent près de 140 000 "proclamateurs", dont plus 
de 20 000 Outre-mer. 
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Je réponds rapidement aux 6 questions suivantes…  

Une seule réponse possible 
NSP(*) : "Ne se prononce pas" 

 L’existence de Dieu vous paraît-elle…? 
 

Certaine  Probable  Improbable  Exclue  NSP(*)  
 Commentaires personnels :       
 
 

 

 Diriez-vous que la dimension spirituelle ou religieuse est importante ou pas importante pour 
réussir sa vie personnelle ? 
 

Très importante  Plutôt 
importante  Plutôt pas 

importante  Pas du tout 
importante  NSP(*)  

 Commentaires personnels :       
 
 

 

 Que vous soyez croyant ou non, trouvez-vous facile ou difficile d’échanger avec des 
personnes d’autres religions ? 
 

Très facile  Plutôt facile  Plutôt difficile  Très difficile  NSP(*)  
 Commentaires personnels :       
 
 

 

 Selon vous, est-il facile ou difficile d’être croyant en France aujourd’hui ? 
 

Très facile  Plutôt facile  Plutôt difficile  Très difficile  NSP(*)  
 Commentaires personnels :       
 

 
Pouvez-vous dire 
quelle est votre religion, 
si vous en avez une ?   

❒Catholique 
❒Musulmane 
❒Protestante 
❒Bouddhiste 
❒Juive 
❒Orthodoxe 
❒Autre religion 
❒Sans religion 

 Au cours de votre vie, avez-vous … ? 
 

❒Prié 
❒Eté scolarisé dans un établissement catholique 
❒Consulté sur Internet des sites traitant de religion 
❒Participé à des pèlerinages ou des rassemblements 
religieux 
❒Fait partie d'un mouvement confessionnel de jeunesse 
❒Eté à des rencontres interreligieuses 
❒Fait des retraites spirituelles 
❒NSP 

 
Commentaires personnels :       
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