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JeÊÊraconteÊdesÊévénementsÊ
duÊpassé,ÊMonÊauteurÊaÊ
étudiéÊdesÊfaitsÊquiÊontÊ
existé.,ÊilÊaÊrecherchéÊdesÊ
dates,ÊdesÊlieux,ÊdesÊinfor-
mations…ÊJeÊsuis… 
 
 
JeÊsuisÊunÊrécitÊoùÊlesÊper-
sonnagesÊetÊlesÊévènementsÊ
décriventÊdesÊaspectsÊdeÊlaÊ
vieÊhumaine.ÊJeÊpeuxÊêtreÊ
considéréÊcommeÊuneÊ
imageÊdeÊlaÊréalité.ÊJeÊper-
metsÊd’aborderÊdesÊques-
tionsÊqueÊlesÊêtreÊhumainsÊ
seÊposentÊdepuisÊtoujours,Ê
sansÊpouvoirÊtrouverÊdeÊ
réponses.ÊJeÊsuis… 
 
 
JeÊsuisÊunÊrécitÊprésentÊdansÊ
toutesÊlesÊculturesÊhu-
maines,ÊetÊmeÊrapporteÊàÊunÊ
passéÊlointain,ÊceluiÊdesÊ
commencement,ÊenÊmettantÊ
enÊscèneÊdesÊdivinités,ÊdesÊ
grandsÊancêtresÊetÊdesÊêtresÊ
surnaturels.ÊJeÊsouhaiteÊ
donnerÊunÊsensÊàÊl’exis-
tenceÊdesÊêtresÊhumains. 

Les expressions imagées dans le 
langage courant 

Aux origines du monde,ÊEditionsÊEnbiro,ÊLausanne,ÊpageÊ29 
Les mythes de la Bible,ÊUEPAL,ÊpageÊ2 
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Les expressions imagées dans le récit de la Création (Gn1) 

FaisonsÊlesÊêtresÊhumains ;Êqu'ilsÊsoientÊ
commeÊ 

uneÊimageÊdeÊnous,Ê 
uneÊimageÊvraimentÊ 

ressemblante !Ê 

LeÊsoirÊvint,Ê 
puisÊleÊmatin ;Ê 

ceÊfutÊlaÊsixièmeÊ 
journée. 

AuÊ 
commencementÊ 
DieuÊcréaÊleÊcielÊetÊlaÊ
terre.Ê 
LaÊterreÊétaitÊsansÊformeÊ
etÊvide,Ê 
etÊl'obscuritéÊcouvraitÊ
l'océanÊprimitif.Ê 

IlÊfitÊdeÊceÊ 
septièmeÊjour,Ê 

unÊjourÊbéniÊquiÊluiÊestÊréservé 

Z LeÊCoranÊetÊÊlaÊcréation 
 
CommeÊ lesÊ autresÊ religionsÊ mono-
théiste,Êl’islamÊfaitÊdeÊDieuÊl’uniqueÊcréa-
teurÊ deÊ l’univers.Ê AÊ laÊ différenceÊ deÊ laÊ
Bible,Ê onÊ neÊ trouveÊ pas,Ê dansÊ leÊ LivreÊ
saintÊdesÊmusulmans,ÊunÊ récitÊenÊconti-
nuÊdeÊlaÊcréationÊduÊmondeÊcomparableÊ
àÊlaÊGenèse. 
AllahÊcréeÊparÊ laÊ toute-puissanceÊdeÊ saÊ
paroleÊ :Ê « LorsqueÊ nousÊ voulonsÊ uneÊ
chose,Ê nousÊ luiÊ disonsÊ simple-
mentÊ :  "SoisÊ ! "Ê etÊ elleÊ est »Ê (sourateÊ
16,40).Ê ÊDeÊnombreuxÊpassagesÊduÊCo-
ranÊ soulignentÊ queÊDieuÊ estÊ leÊ créateurÊ
parÊexcellence.ÊIlÊcréeÊàÊpartirÊdeÊrienÊetÊ
sansÊ l’aideÊd’uneÊquelconqueÊpuissanceÊ
auxiliaire.ÊAinsiÊsontÊadvenusÊleÊcielÊetÊlaÊ
terreÊenÊsixÊ joursÊ (sourateÊ7,54),Ê lesÊ té-
nèbresÊetÊ laÊ lumière,Ê leÊsoleil,Ê laÊ luneÊetÊ
lesÊétoiles,Ê lesÊplantesÊetÊ tousÊ lesÊêtresÊ
vivants.Ê SansÊ oublierÊ l’êtreÊ humainÊ au-
quelÊ leÊ CréateurÊ aÊ insuffléÊ uneÊ partÊ deÊ
sonÊEspritÊ(sourateÊ32,9). 
 

D’aprèsÊSergeÊLaffite,ÊAux origines du monde,Ê
EditionsÊEnbiro,ÊLausanne,ÊpageÊ46 

AuÊ commencementÊ DieuÊ créaÊ leÊ cielÊ etÊ laÊ
terre.Ê LaÊ terreÊ étaitÊ sansÊ formeÊ etÊ vide,Ê etÊ
l'obscuritéÊcouvraitÊl'océanÊprimitif.ÊLeÊsouffleÊ
deÊDieuÊ seÊdéplaçaitÊ àÊ laÊsurfaceÊdeÊ l'eau .Ê
AlorsÊDieuÊdit :Ê« QueÊlaÊlumièreÊparaisse ! »Ê
etÊ laÊ lumièreÊ parut.Ê DieuÊ constataÊ queÊ laÊ
lumièreÊétaitÊuneÊbonneÊchose,ÊetÊilÊséparaÊlaÊ
lumièreÊ deÊ l'obscurité.Ê DieuÊ nommaÊ laÊ lu-
mièreÊjourÊetÊl'obscuritéÊnuit.ÊLeÊsoirÊvint,ÊpuisÊ
leÊmatin ;ÊceÊfutÊlaÊpremièreÊjournée.ÊDieuÊditÊ
encore :Ê« Qu'ilÊyÊaitÊuneÊvoûte,ÊpourÊséparerÊ
lesÊeauxÊenÊdeuxÊmasses ! »ÊEtÊcelaÊseÊréali-
sa.ÊDieuÊfitÊainsiÊlaÊvoûteÊquiÊsépareÊlesÊeauxÊ
d'enÊbasÊdeÊcellesÊd'enÊhaut.ÊIlÊnommaÊcetteÊ
voûteÊciel.ÊLeÊsoirÊvint,ÊpuisÊ leÊmatin ;ÊceÊfutÊ
laÊsecondeÊ journée.ÊDieuÊditÊencore :Ê« QueÊ
lesÊeauxÊquiÊsontÊau-dessousÊduÊcielÊseÊras-
semblentÊenÊunÊlieuÊuniqueÊpourÊqueÊleÊconti-
nentÊ paraisse ! »Ê EtÊ celaÊ seÊ réalisa.Ê DieuÊ
nommaÊ leÊ continentÊ terreÊ etÊ laÊ masseÊ desÊ
eauxÊ mer,Ê etÊ ilÊ constataÊ queÊ c'étaitÊ uneÊ
bonneÊchose.Ê 

DieuÊditÊalors :Ê« QueÊlaÊterreÊproduiseÊdeÊlaÊ
végétation :Ê desÊ herbesÊ produisantÊ leurÊ se-
mence,Ê etÊ desÊ arbresÊ fruitiersÊ dontÊ chaqueÊ
espèceÊporteÊsesÊpropresÊgraines ! »ÊEtÊcelaÊ
seÊ réalisa.ÊLaÊ terreÊfitÊpousserÊdeÊ laÊvégéta-
tion :Ê desÊ herbesÊ produisantÊ leurÊ semenceÊ
espèceÊ parÊ espèce,Ê etÊ desÊ arbresÊ dontÊ
chaqueÊ variétéÊ porteÊ desÊ fruitsÊ avecÊ pépinsÊ
ouÊ noyaux.Ê DieuÊ constataÊ queÊ c'étaitÊ uneÊ
bonneÊchose.ÊLeÊsoirÊvint,ÊpuisÊ leÊmatin ;ÊceÊ
futÊ laÊ troisièmeÊ journée.Ê DieuÊ ditÊ encore :Ê
« Qu'ilÊ yÊ aitÊ desÊ lumièresÊ dansÊ leÊ cielÊ pourÊ

séparerÊleÊjourÊdeÊlaÊnuit ;Êqu'ellesÊserventÊàÊ
déterminerÊlesÊfêtes,ÊainsiÊqueÊlesÊjoursÊetÊlesÊ
annéesÊduÊcalendrier ;ÊetÊqueÊduÊhautÊduÊcielÊ
ellesÊéclairentÊ laÊ terre ! »ÊEtÊcelaÊseÊ réalisa.Ê
DieuÊfitÊainsiÊlesÊdeuxÊprincipalesÊsourcesÊdeÊ
lumière :ÊlaÊgrande,ÊleÊsoleil,ÊpourÊprésiderÊauÊ
jour,Ê etÊ laÊ petite,Ê laÊ lune,Ê pourÊ présiderÊ àÊ laÊ
nuit ;ÊetÊilÊajoutaÊlesÊétoiles.ÊIlÊlesÊplaçaÊdansÊ
leÊcielÊpourÊéclairerÊlaÊterre,ÊpourÊprésiderÊauÊ
jourÊetÊàÊlaÊnuit,ÊetÊpourÊséparerÊlaÊlumièreÊdeÊ
l'obscurité.Ê DieuÊ constataÊ queÊ c'étaitÊ uneÊ
bonneÊchose.ÊLeÊsoirÊvint,ÊpuisÊ leÊmatin ;ÊceÊ
futÊ laÊ quatrièmeÊ journée.Ê DieuÊ ditÊ encore :Ê
« QueÊlesÊeauxÊgrouillentÊd'uneÊfouleÊd'êtresÊ
vivants,ÊetÊqueÊlesÊoiseauxÊs'envolentÊdansÊleÊ
cielÊ au-dessusÊ deÊ laÊ terre ! »ÊDieuÊ créaÊ lesÊ
grandsÊ monstresÊ marinsÊ etÊ toutesÊ lesÊ es-
pècesÊd'animauxÊquiÊseÊfaufilentÊetÊgrouillentÊ
dansÊl'eau,ÊdeÊmêmeÊqueÊtoutesÊlesÊespècesÊ
d'oiseaux.Ê EtÊ ilÊ constataÊ queÊ c'étaitÊ uneÊ
bonneÊ chose.Ê DieuÊ lesÊ bénitÊ enÊ disant :Ê
« QueÊ toutÊ ceÊquiÊ vitÊdansÊ l'eauÊseÊmultiplieÊ
etÊ peupleÊ lesÊmers ;Ê etÊ queÊ lesÊ oiseauxÊ seÊ
multiplientÊsurÊlaÊterre ! »ÊLeÊsoirÊvint,ÊpuisÊleÊ
matin ;ÊceÊ futÊ laÊcinquièmeÊ journée.ÊDieuÊditÊ
encore :Ê « QueÊ laÊ terreÊ produiseÊ toutesÊ lesÊ
espècesÊ deÊ bêtes :Ê animauxÊ domestiques,Ê
petitesÊ bêtesÊ etÊ animauxÊ sauvagesÊ deÊ
chaqueÊespèce ! »ÊEtÊcelaÊseÊréalisa.ÊDieuÊfitÊ
ainsiÊ lesÊ diversesÊ espècesÊ d'animauxÊ sau-
vages,Êd'animauxÊdomestiquesÊetÊdeÊpetitesÊ
bêtes.Ê EtÊ ilÊ constataÊ queÊ c'étaitÊ uneÊ bonneÊ
chose.Ê DieuÊ ditÊ enfin :Ê « FaisonsÊ lesÊ êtresÊ
humains ;Êqu'ilsÊsoientÊcommeÊuneÊimageÊdeÊ
nous,Ê uneÊ imageÊ vraimentÊ ressemblante !Ê
Qu'ilsÊ soientÊ lesÊmaîtresÊ desÊ poissonsÊ dansÊ

laÊ mer,Ê desÊ oiseauxÊ dansÊ leÊ cielÊ etÊ surÊ laÊ
terre,ÊdesÊgrosÊanimauxÊetÊdesÊpetitesÊbêtesÊ
quiÊseÊmeuventÊauÊrasÊduÊsol ! » 

DieuÊ créaÊ lesÊ êtresÊ humainsÊ commeÊ uneÊ
imageÊ deÊ lui-même ;Ê ilÊ lesÊ créaÊ hommeÊ etÊ
femme. 

PuisÊ ilÊ lesÊ bénitÊ enÊ leurÊ disant :Ê « AyezÊdesÊ
enfants,ÊdevenezÊnombreux,ÊpeuplezÊtouteÊlaÊ
terreÊ etÊ dominez-la ;Ê soyezÊ lesÊmaîtresÊ desÊ
poissonsÊ dansÊ laÊmer,Ê desÊ oiseauxÊ dansÊ leÊ
cielÊ etÊ deÊ tousÊ lesÊ animauxÊ quiÊ seÊmeuventÊ
surÊ laÊ terre. »Ê EtÊ ilÊ ajouta :Ê « SurÊ touteÊ laÊ
surfaceÊdeÊlaÊterre,ÊjeÊvousÊdonneÊlesÊplantesÊ
produisantÊdesÊgrainesÊetÊlesÊarbresÊquiÊpor-
tentÊdesÊfruitsÊavecÊpépinsÊouÊnoyaux.ÊLeursÊ
grainesÊ ouÊ leursÊ fruitsÊ vousÊ servirontÊ deÊ
nourriture.ÊDeÊmême,Ê jeÊdonneÊ l'herbeÊverteÊ
commeÊ nourritureÊ àÊ tousÊ lesÊ animauxÊ ter-
restres,ÊàÊtousÊlesÊoiseaux,ÊàÊtoutesÊlesÊbêtesÊ
quiÊseÊmeuventÊauÊrasÊduÊsol,ÊbrefÊàÊ toutÊceÊ
quiÊ vit. »Ê EtÊ celaÊ seÊ réalisa.Ê DieuÊ constataÊ
queÊ toutÊ ceÊ qu'ilÊ avaitÊ faitÊ étaitÊ uneÊ trèsÊ
bonneÊchose.ÊLeÊsoirÊvint,ÊpuisÊ leÊmatin ;ÊceÊ
futÊlaÊsixièmeÊjournée. 

AinsiÊfurentÊachevésÊleÊciel,ÊlaÊterreÊetÊtoutÊceÊ
qu’ilsÊ contiennent.ÊDieu,Ê aprèsÊavoirÊ achevéÊ
sonÊ œuvre,Ê seÊ reposaÊ leÊ septièmeÊ jourÊ deÊ
toutÊsonÊtravail.Ê IlÊ fitÊdeÊceÊseptièmeÊjour,ÊunÊ
jourÊbéniÊquiÊluiÊestÊréservé,ÊcarÊilÊs’yÊreposaÊ
deÊtoutÊsonÊtravailÊdeÊCréateur. 

GenèseÊ1          Ê  YU 



Un récit grec des origines  

ReligionS - 6ème 
LG14/08/2026 

Gaïa,ÊlaÊTerre          Ê

CHAOS / CRONOS / OURANOS / ZEUS 

AuÊtoutÊdébutÊilÊyÊavaitÊChaos,ÊgigantesqueÊ
videÊsombreÊetÊinforme,ÊcommeÊuneÊgueuleÊ
immenseÊ ouverteÊ surÊ unÊ gouffreÊ aveugle,Ê
illimitéÊetÊsansÊfond. 

AvecÊ Chaos,Ê apparutÊ Gaïa,Ê laÊ TerreÊ auxÊ
largesÊ flancsÊ etÊ ferme,Ê GaïaÊ étaitÊ solideÊ :Ê
elleÊ étaitÊ laÊ baseÊ inébranlableÊ duÊ monde.Ê
PuisÊsurvintÊEros,Êl’Amour,ÊleÊplusÊbeauÊdesÊ
dieux,ÊcapableÊdeÊparalyserÊlesÊcorpsÊetÊdeÊ
dompterÊ lesÊ espritsÊ deÊ toutesÊ lesÊ divinitésÊ
commeÊdeÊtousÊlesÊêtresÊhumains. 

DeÊ ChaosÊ naquirentÊ encoreÊ lesÊ TénèbresÊ
d’enÊbasÊetÊ laÊNuitÊnoire.ÊTousÊdeuxÊs’uni-
rentÊetÊengendrèrentÊàÊleurÊtourÊlaÊLumièreÊ
d’enÊhaut,ÊainsiÊqueÊleÊJour. 

SansÊ avoirÊ besoinÊ deÊ s’accouplerÊ àÊ qui-
conque,ÊGaïaÊdonnaÊnaissanceÊàÊOuranos,Ê
leÊCielÊ étoilé,Ê aussiÊ grandÊ qu’elle.ÊElleÊ en-
fantaÊ égalementÊ lesÊ hautesÊ Montagnes,Ê

puisÊmitÊauÊmondeÊlaÊMerÊauxÊflotsÊbouillon-
nants,ÊquiÊ vintÊs’insinuerÊdansÊsesÊvallées,Ê
sesÊgolfesÊetÊsesÊcirques. 

Puis,Ê s’unissantÊ àÊ Ouranos,Ê GaïaÊ donnaÊ
naissanceÊ àÊ deÊ multiplesÊ divinités,Ê puis-
santesÊ etÊ désordonnées,Ê parfoisÊ mons-
trueusesÊ commeÊ lesÊ Cent-Bras,Ê quiÊ avaitÊ
aussiÊ cinquanteÊ têtesÊ etÊ étaientÊ desÊ guer-
riersÊ invincibles,Ê ouÊ lesÊ Cyclopes,Ê desÊ
géantsÊavecÊunÊseulÊœil.ÊMaisÊ lesÊpusÊcé-
lèbresÊdeÊleurÊenfantsÊfurentÊlesÊTitans,ÊdesÊ
filsÊ etÊ desÊ fillesÊ tousÊdotésÊ d’uneÊ forceÊex-
traordinaire. 

Ouranos,Ê quiÊ couvraitÊ GaïaÊ deÊ touteÊ saÊ
longueur,ÊneÊcessaitÊdeÊlaÊféconder.ÊMaisÊilÊ
haïssaitÊ lesÊ enfantsÊ quiÊ naissaientÊ sansÊ
répit.ÊAÊ peinesÊnés,Ê ilÊ lesÊ enfouissaitÊ tous,Ê
sansÊ lesÊ laisserÊvenirÊàÊ laÊ lumière,ÊauÊplusÊ
profondÊdesÊ sombresÊ replisÊ deÊ leÊmère,Ê leÊ
TerreÊimmense. 

GaïaÊn’enÊpouvaitÊplus,ÊsesÊenfantsÊl’étouf-
faient. 

UnÊ jour,Ê elleÊ décidaÊ deÊ seÊ libérerÊ deÊ cetÊ
épouxÊ envahissant.Ê AÊ l’abriÊ deÊ sonÊ ventreÊ

prodigieux,ÊelleÊfabriquaÊuneÊmineÊdeÊmétalÊ
grisÊ dontÊ elleÊ forgeaÊ uneÊ grandeÊ serpe.Ê
Puis,Ê elleÊ incitaÊ sesÊ enfantsÊ àÊ seÊ révolterÊ
contreÊleurÊpère,ÊOuranos. 

TousÊ furentÊ prisÊ deÊ terreurÊ àÊ cetteÊ idée.Ê
SeulÊCronos,ÊleÊplusÊjeuneÊetÊleÊplusÊredou-
tableÊdesÊTitans,ÊacceptaÊdeÊseÊmesurerÊàÊ
sonÊterribleÊpère. 

GaïaÊluiÊdonnaÊalorsÊlaÊserpeÊetÊleÊpostaÊenÊ
embuscade.ÊLaÊnuitÊvenue,ÊquandÊOuranosÊ
toutÊ avideÊ d’amourÊ s’étenditÊ surÊ elleÊ deÊ
touteÊsaÊlongueur,ÊGaïaÊlaissaÊsortirÊCronosÊ
deÊ sonÊ ventre.Ê AvecÊ sonÊ arme,Ê celui-ciÊ
infligeaÊuneÊblessureÊterribleÊàÊsonÊpère. 

OuranosÊfutÊainsiÊséparéÊdeÊGaïaÊetÊseÊfixaÊ
àÊjamaisÊtoutÊenÊhautÊduÊmonde. 

CronosÊ pritÊ leÊ pouvoir,Ê épousaÊ Rhéa,Ê saÊ
sœur,Ê maisÊ seÊ montraÊ aussiÊ méfiantÊ queÊ
sonÊpèreÊàÊ l’égardÊdeÊsesÊdescendants,ÊsiÊ
bienÊqu’ilÊdévoraÊtousÊsesÊenfants.Ê 

AvecÊ l’aideÊ d’OuranosÊ etÊ deÊ Gaïa,Ê RhéaÊ
parvintÊ cependantÊ àÊ sauverÊ leÊ plusÊ jeuneÊ
d’entreÊeux,ÊleÊgrandÊZeus. 
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CeÊmondeÊavaitÊdéjàÊplusieursÊmilliardÊd'an-
néesÊetÊtouchaitÊàÊsaÊfin,ÊcommeÊtousÊceuxÊ
quiÊ l'avaientÊprécédé.Ê IlÊyÊeutÊalorsÊdansÊ leÊ
cielÊ septÊ soleilsÊ siÊ ardentsÊ qu’ilsÊ burentÊ
touteÊ l’eauÊ desÊ océansÊ etÊ desÊ rivières.Ê LaÊ
vieÊ s’affaiblit,Ê lesÊ êtresÊ dépérirent,Ê uneÊ sé-
cheresseÊabominableÊ réduisitÊenÊpoussièreÊ
jusqu’àÊ laÊ moindreÊ feuilleÊ d’arbreÊ encoreÊ
verte. 
 
LaÊ chaleurÊ augmentaÊ encore,Ê elleÊ absorbaÊ
touteÊl’humiditéÊdeÊ l’airÊsiÊbienÊqu’unÊ incen-
dieÊ dévastateur,Ê attiséÊ parÊ unÊ ventÊ violent,Ê
embrasa,Ê enÊ rugissant,Ê l’universÊdéjàÊ com-
plètementÊ desséché.Ê LesÊ créaturesÊ neÊ
purentÊ résisterÊ àÊ laÊ fournaiseÊ ellesÊ furentÊ
réduitesÊ enÊ cendresÊ jusqu’àÊ laÊ dernière.Ê

CellesÊquiÊn’étaientÊpasÊmortesÊdeÊsoifÊpéri-
rentÊ carboniséesÊ etÊ toutesÊ furentÊ condam-
néesÊàÊrenaîtreÊencore. 
 
D’énormeÊnuagesÊeffrayants,ÊsemblablesÊàÊ
desÊ troupeauxÊ grondantsÊ d’éléphants,Ê hé-
risséesÊ deÊ guirlandesÊ d’éclairs,Ê s’élevèrentÊ
alorsÊ dansÊ leÊ cielÊ etÊ s’amassèrentÊ pourÊ
éteindreÊ l’incendie.Ê LeursÊ pluiesÊ torren-
tiellesÊenÊ trombesÊd’eau,Ê leurÊécumeÊ jaillis-
santÊ duÊ plusÊ profondÊ desÊ valléesÊ jusqu’auÊ
sommetÊ desÊ picsÊ lesÊ plusÊ élevés.Ê LesÊ
océansÊ débordèrent,Ê lesÊ montagnesÊ s’ef-
fondrèrent.Ê LaÊ surfaceÊ deÊ laÊ terreÊ n’étaitÊ
plusÊqu’unÊvasteÊocéanÊdéchaîné. 
 
Puis,Ê lorsqueÊ lesÊ eauxÊ seÊ furentÊ calmées,Ê
unÊ lourdÊ silenceÊ s’abattitÊ surÊ leÊmondeÊdé-
vasté. 
 

*** 
 

IlÊn’yÊavaitÊplusÊniÊlaÊvieÊniÊlaÊmort,ÊniÊleÊcielÊ
nieÊrienÊau-delà.ÊSeul,ÊVishnou,ÊleÊdieuÊàÊlaÊ
foisÊ créateurÊ etÊ destructeur,Ê quiÊ veilleÊ àÊ
l’équilibreÊduÊmonde,ÊflottaitÊsurÊlesÊeaux.ÊIlÊ
étaitÊ recueilliÊ enÊ lui-même,Ê dansÊ uneÊ pro-
fondeÊméditationÊcréatrice,ÊparéÊd’uneÊcou-
ronneÊ royale,Ê deÊ bijouxÊ etÊ deÊ vêtementsÊ
resplendissants,Ê àÊ l’imageÊ desÊ merveillesÊ

duÊmondeÊqu’ilÊallaitÊ faireÊnaître.ÊIlÊ reposaitÊ
paisiblementÊ surÊ lesÊ anneauxÊ gigantesqueÊ
deÊ Shesha,Ê leÊ grandÊ serpentÊ auxÊ milleÊ
têtes,Ê brillantÊ d’unÊ éclatÊ semblableÊ àÊ milleÊ
feuxÊbrûlants. 
 
UneÊtigeÊdeÊlotusÊsurgitÊsoudainÊduÊnombrilÊ
duÊdieu.ÊUnÊboutonÊseÊ formaÊetÊs’épanouitÊ
enÊuneÊcorolleÊirisée,ÊauxÊcouleursÊdeÊl’arc-
en-ciel.Ê AuÊ cœurÊ duÊ lotus,Ê commeÊ surÊ unÊ
trôneÊ royale,Ê seÊ tenaitÊ BrahmaÊ auxÊ quatreÊ
visages,ÊleÊgrand-pèreÊdesÊdieux. 

ParÊ laÊ puissanceÊ créatriceÊ deÊ sonÊ esprit,Ê
BrahamaÊcréaÊ leÊcielÊetÊ laÊ terreÊpuis,ÊentreÊ
lesÊ deux,Ê étenditÊ l’atmosphèreÊ légère,Ê né-
cessaireÊ àÊ laÊ respirationÊ desÊ êtres.Ê IlÊ fitÊ
brillerÊ auÊ cielÊ lesÊ constellationsÊ etÊ lesÊ pla-
nètes,ÊpuisÊplaçaÊ lesÊpointsÊcardinauxÊpourÊ
l’orientationÊ etÊ établitÊ leÊ tempsÊ avecÊ sesÊ
divisions.Ê IlÊ dessinaÊ leÊ coursÊ desÊ fleuvesÊ
majestueuxÊetÊ lesÊmersÊavecÊ leursÊabîmes,Ê
ilÊ élevaÊ lesÊmontagnesÊetÊaplanitÊ lesÊ terresÊ
nourricières,Ê surÊ lesquellesÊ ilÊ fitÊ venirÊ desÊ
plantesÊavecÊ leursÊgrainesÊetÊ leursÊ fruits.Ê IlÊ
fitÊnaîtreÊdesÊanimauxÊ:ÊlesÊsinges,ÊlesÊpois-
sons,Ê lesÊ différentesÊ espècesÊ d’oiseaux,Ê leÊ
bétailÊ etÊ lesÊbêtesÊsauvages.ÊSansÊoublier,Ê
lesÊ vermisseaux,Ê lesÊ vers,Ê lesÊ sauterelles,Ê
lesÊ poux,Ê lesÊ mouches,Ê lesÊ punaisesÊ etÊ
toutesÊespècesÊpiquantsÊ! 
 
IlÊattribuaÊàÊchaqueÊcréatureÊsonÊnomÊetÊsaÊ
manièreÊ deÊ vivre.Ê PuisÊ ilÊ donnaÊ laÊ vieÊ auxÊ
êtresÊ humains,Ê hommesÊ etÊ femmes.Ê LesÊ
prêtresÊnaquirentÊdeÊsaÊboucheÊetÊlesÊguer-
riersÊ deÊ sesÊ brasÊ ;Ê lesÊ laboureursÊ jaillirentÊ
deÊsesÊjambesÊetÊlesÊserviteursÊsortirentÊdeÊ
sesÊ pieds.Ê IlÊ leurÊ donnaÊ àÊ tousÊ desÊ senti-
mentsÊetÊlaÊfacultéÊdeÊdistinguerÊleÊjusteÊdeÊ
l’injusteÊ;ÊpuisÊilÊsoumitÊtoutesÊlesÊcréaturesÊ
sensiblesÊ auÊ plaisirÊ etÊ àÊ laÊ peine,Ê suivantÊ
leursÊactionsÊpassées. 

D’aprèsÊleÊMahâdhärataÊetÊlesÊLoisÊdeÊManouÊ 
(récitsÊtransmisÊoralementÊdeÊgénérationÊenÊgénérationÊetÊ

misÊparÊécritÊàÊpartirÊdesÊpremiersÊsiècleÊdeÊnotreÊère) 

Brahma,ÊnéÊd’unÊlotus          \ 

uÊTrônantÊsurÊuneÊfleurÊdeÊlotusÊ,ÊjeÊsuisÊ______________,ÊleÊdieuÊcréateurÊdeÊl’univers.ÊJ’aiÊ4Ê___________ÊetÊ4Êbras,Ê

carÊjeÊvoisÊtoutÊetÊpeuxÊtoutÊfaire. 

uÊJeÊsuisÊ_______________,ÊleÊ__________________ÊauxÊinnombrablesÊtêtes.ÊEntreÊdeuxÊmondes,ÊVishnouÊseÊreposeÊ

allongéÊsurÊmonÊvasteÊcorps. 

uÊReconnaissableÊàÊmaÊpeauÊbleue,ÊàÊmesÊ____________ÊdeÊperlesÊetÊàÊmaÊcouronne,ÊjeÊsuisÊ________________ÊleÊdieuÊ

quiÊveilleÊàÊl’équilibreÊduÊmonde. 





Conclusion  
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MythesÊetÊmythologies 
 
ToutesÊ lesÊ sociétésÊ humainesÊ ontÊ
élaboréÊ desÊmythes.Ê LeÊmotÊ vientÊ
duÊgrecÊancienÊmuthosÊquiÊsignifieÊ
« récit ».Ê IlÊ s’appliquaitÊ auxÊ récitsÊ
fondateursÊ deÊ laÊ GrèceÊ antique,Ê
quiÊ ontÊ forméÊ saÊ mythologieÊ enÊ
racontantÊ notamment,Ê l’origineÊ duÊ
monde,ÊdesÊdéessesÊetÊdesÊdieux,Ê
desÊhérosÊetÊdesÊhumains.Ê 
DansÊ toutesÊ lesÊ culturesÊ hu-

maines,Ê lesÊmythesÊ seÊ rapportentÊ
ainsiÊàÊunÊpasséÊlointain,ÊceluiÊdesÊ
commencements,Ê enÊ mettantÊ enÊ
scèneÊ desÊ divinités,Ê desÊ grandsÊ
ancêtresÊ etÊ desÊ êtresÊ surnaturels.Ê
IlsÊsontÊlesÊfruitsÊdeÊlaÊréflexionÊdeÊ
groupesÊhumainsÊfaceÊauxÊphéno-
mènesÊ naturelsÊ quiÊ lesÊ étonnentÊ
ouÊ lesÊ effraient,Ê etÊ enÊ réponseÊ àÊ
leursÊ questionsÊ surÊ leurÊ placeÊ
dansÊ leÊ monde.Ê ChargéÊ deÊ sym-
boles,Ê lesÊ mythesÊ neÊ sontÊ pasÊ

seulementÊ desÊ légendesÊ ouÊ desÊ
fablesÊ poétiquesÊ quiÊ frappentÊ
l’imagination.Ê IlsÊ veulentÊ aussiÊ
donnerÊ unÊ sensÊ (àÊ laÊ foisÊ uneÊ si-
gnificationÊ etÊ uneÊ direction)Ê àÊ
l’existenceÊdesÊêtresÊhumains. 
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ReligionS - 6ème 

1Ê-ÊIlÊestÊau-dessusÊdeÊnous;ÊonÊpeutÊ
yÊvoirÊleÊsoleil,ÊlaÊlune,ÊlesÊétoiles. 

2Ê-ÊEllesÊbrillentÊlaÊnuit.ÊCertainesÊ
peuventÊêtreÊfilantes. 

3Ê-ÊOnÊpeutÊenÊfaireÊunÊavecÊlaÊ
main…ÊC’estÊaussiÊunÊindice,ÊuneÊ
marque,ÊceÊquiÊpermetÊdeÊdeviner,Ê
deÊprévoir. 

4Ê-ÊElleÊestÊronde 

5Ê-ÊŒuvre.ÊEnsembleÊduÊmondeÊ
créé. 

6Ê-ÊDieuÊditÊqueÊlesÊêtresÊhumainsÊ
doiventÊenÊêtreÊlesÊmaîtres,ÊauÊsin-
gulier. 

7Ê-ÊElleÊnaîtÊleÊpremierÊjourÊdeÊlaÊ
création. 




